
 

 

2025年１１月１7日 

 

食のコミュニケーション円卓会議主催 

第１５９回 (１２月) オンライン学習会のご案内 

 

 

   日 時 ： ２０２５年１２月１６日(火) 19:00～20:30 

 

テーマ ： 腸内細菌叢研究から考える健康で幸せな生活への貢献 

 

講 師 ： 森永乳業株式会社 研究本部 バイオティクス研究所 

所長 小田巻 俊孝 氏  

 

          ＊外部から参加ご希望の方は、 

食のコミュニケーション円卓会議 HP https://food-entaku.org/ 

「問い合わせ」からお申込みください。 参加費千円 

 

＜お話の概要＞ 

森永乳業では、本当に価値ある素材を提供し、人々への健康維持に貢献できるよう腸内

細菌叢の研究を推進している。本講演では、善玉菌として混同されがちなビフィズス菌

と乳酸菌の違いや、ヒトと共に進化してきた一部のビフィズス菌が、なぜ我々の健康維

持に寄与するのかについて、基礎・応用・臨床研究を通じて得られた知見を紹介しなが

ら考えてみたい。 

 

 

＜今後の予定 (変更になる場合もあります)＞ 

日 時 学習会・講師 場所(開催方法) 

２０２６年 

１月１９日（月） 

（仮）地政学リスク時代の日本経済 

 吉崎達彦氏 

エコノミスト、㈱溜池通信代表 

オンライン開催

（Zoom） 

 

https://food-entaku.org/

